


Spolecne vytvorime
svatek nejen polského
orientacniho béehu!

PFi organizaci kazdého ro¢niku mame cil udélat nejlepsi
zavody v Polsku a také mit kladné ohlasy v zahranici.
Zavody s tradici, ale také s inovacemi. Zavody v rdznorodych
terénech, s dobrymi mapami, zajimavymi tratémi a pre-
devsim skvélou atmosférou. Drzime se toho aby Wawel
Cupu zustal Prazdninovymi zavody na drovni.

Po vasSi zpétné vazbé z pfedchozich roénikd dbame o kazdy
detail, aby se béhem zavodu kazdy zavodnik citil vyjimecné.

Zavod poradame presné na vyroci 100 let klubu WKS Wawel.
Na znameni toho se vracime ke kofentim, do Krakova.
Narocné terény, skaly, udolicka, sprint po univerzité... a
predevsim dobra zabava! Spole€¢né vytvorime svatek nejen
polského orientacniho béhu!

Michat Garbacik
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PROGRAM ZAvVODU

8-9.07.2019 MODELOVY ZAVOD Las Wolski

10.07.2019  1ETAPA Las Orlej KLASICKA TRAT S HROMADNYM
STARTEM

11.07.2019  2ETAPA Dolina Potoku Rudno KRATKA TRAT

12.07.2019  3ETAPA dolina Bedkowska KRATKA TRAT

12.07.2019  INDOOR SPRINT Akademia Gdrniczo Hutnicza SPRINT

13.07.2019 4 ETAPA dolina Kobylariska KRATKA TRAT

14.07.2019 S5ETAPA Sikornik KRATKA TRAT

MODELOVY

SRDECNE VAS
ZVEME DO KRAKOVA

8-9.07.2019 / LAS WOLSKI

pro véas profesionalni trénink véetné kontrol s Cipy.
Las Wolski je lesopark co by kamenem dohodil z centra
Krakova, a ponévadz je v kopcich, najdete tam mix
vSemoznych terénu jaké muzete béhem zavodu sa-
motnych potkat. LepsSi misto na trénink si nelze prat.
Prijed'te klidné dFfiv do Krakova, nudit se nebudete.
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EMOCIONALNI
ZACATEK

10.07.2019 / LAS ORLEJ
KLASICKA TRAT S HROMADNYM STARTEM

Wawel Cup 2019 za¢ne zavodem v trochu pozapome-
nutém terénu nedaleko méstecka Alwernia. Las Orlej
je charakteristicky velkym prevysenim a rdznici se
prubéznosti zvlasté s ohledem na hluboké ryhy. Pravé
proto tu nas hlavni mapar a stavitel v jedné osobé na-
planoval klasickou trat’ s hromadnym startem. Bude
to vzrusujici zacatek!

* Po vasi zpétné vazbé z predeslych zdvodu budou traté o tro-
chu kratsi, a priddme také obcerstvovacky.

MAPAR A STAVITEL TRATI : WLODZIMIERZ DYZIO

SPOUSTA HADANEK

11.07.2019 / DOLINA POTOKU RUDNO
KRATKA TRAT

Druhy den budeme zavodit ve vychodni ¢asti lesu.
V terénu se kromé hlubokych ryh najdou také sva-

hy, ruiny a rtzné jemné terénni tvary. Chybét nesmi
skalky, takze na trati narazite na spoustu hlavolamu
a pujde o spravné tézkou trat. Na vidénou!

MAPAR A STAVITEL TRATI: WeODZIMIERZ DYZIO

SKALY A KRAJINKY

12.07.2019 / DOLINA BEDKOWSKA
KRATKA TRAT

Bedkowskou dolinou se zavodnici Wawel Cupu
prohanéli presné pred 11lety. Nyni v roce 2019 budeme
samozriejmé bézet na Uplné nové mapé od zndmych
polskych maparu - Wojciecha Dwojaka i Jacka
Morawskiego. Trasy pro vas pripravil feditel zavodu.

A vy, zavodnici, si uzijete skal, prevyseni a predevsim
krasnou krajinu Bedkowské doliny.

MAPARI: WOJCIECH DWOJAK, JACEK MORAWSKI
STAVITEL TRATI: MICHAL. GARBACIK
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OPRAVDOVY BOJ!

Béhem minulého Wawel cupu jsme zacli trend
bonusového zavodu béhem Wawel Cupu, a chceme

v ném dal pokracovat. TresSni¢kou na dortu v tomto
ro¢niku bude sprint vevnitf po chodbach Univerzity
Gérniczo-Hutniczej. Osm kategorii, kvalifikace a finale.

FJ\ u u Z
4 Bude to narez!
‘W oom om

‘ MAPAR A STAVITEL TRATI: PIOTR PIETRON

PRUKOPNICKA
SOUTEZ

13.07.2019 / DOLINA KOBYLANSKA
KRATKA TRAT

Dolina Kobylanhska je pro orientacni béh zcela panen-
skym terénem. Z prohlidek terénu vime nasledujici:
hluboké ryhy, masivni skaly a hodné otevienych prosto-
rd. Dolina je zndma krasnymi vyhledy a péknou pfiro-
dou, coz slibuje krasny middle na nepoznaném teréné.

MAPARI: WOJCIECH DWOJAK, JACEK MORAWSKI
STAVITEL TRATI: JACEK MORAWSKI

KRALOVSKE HLAVNI
MESTO

14.07.2019 / SIKORNIK
KRATKA TRAT

To nejlepsi na konec - findle Wawel Cupu bude v sa-
mém hlavnim mésté polského kralovstvi. Dobéh bude
na Krakovskych loukadch znamych jako Btonia. Terén
bude bohaty na skaly a pfevyseni. Neni ndhodou ze
se tu na mistrovstvi svéta v 90. letech pfipravovala
polska reprezentace.

MAPAR: WLODZIMIERZ DYZIO
STAVITEL TRATI: MARCIN BIEDERMAN
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PORADATEL

WKS ,WAWEL"
3 Podchorgzych ’
30-084 Krakow

e-mail: zawody@wawelcup.com

DRUH ZAVODU Pétidenni zavody jednotlivcl. Prvni ¢tyfi zavody se startuje v intervalech, a v poslednim
ve formé handicapu (pro kategorie W21a M21v obraceném poradi).
Etapa 3 - X Memorial Bartka Moniaka v kategorii M14
V celkovych vysledcich kategorie M55 - IX Memorial Leszka Podsiadtego.
TYM PREDSEDA WKS WAWEL: Piotr Ludwig
PORADATELU REDITEL ZAVODU: Michat Garbacik
HLAVNI ROZHODCI: Michat Motata
REDITELKA FINANCI: Anna Karnia-Biskupska
REDITELKA KANCELARE ZAVODU: Bogustawa Stofiska
MAPARI:Wiodzimierz Dyzio, Jacek Morawski, Wojciech Dwojak, Piotr Pietror
STAVBA TRATI: Wiodzimierz Dyzio, Jacek Morawski, Wojciech Dwojak, Marcin
Biederman, Michat Garbacik, Piotr Pietron, Marek Storiski
VYCITANI SI: Marcin Le$nicki
STAVBA ARENY: Marcin Biederman
REDITEL STARTU: Marta Listek
REDITEL PARKOVANI: Jakub Kijak
KOMENTOVANI: Michat Garbacik, Stawomir Cygler
UBYTOVANI: Barbara Strugata
KATEGORIE WM10R; WION; W10; W12; W14; W12-14B; W16; W18; W20; W21; W21A; W21S; W35;
W35S; W40; W45; W40-49S; W50; W55; W60; W65; W70; W80; WM85+
M10; M10N; M12; M14A; M14B; M16; M18; M20; M21; M21A; M21S; M35; M35S; M40;
M45; M40-49S; M50; M55; M60; M65; M70; M75; M80; OPENIong; OPENshort
TRATE N - zna&ené; R - pro rodiny; S - zkrdcené

VYSVETLIVKY

WM21A, WM21S, WM35S, WM40-49S - zkracené traté, ale maparsky stale vyzyvavé
WM12-14B, OPENIlong, OPENshort - traté s nizSi maparskou naroc¢nosti

V pripadé malého mnozZstvi prihldsek si poradatel vyhrazuje prdvo spajit nékteré kategorie do jedné.

UBYTOVANI

Spolecné s Aparthotel Lwowska1 pripravime specidlni nabidku pro zavodniky Wawel
Cupu, dostupné bude téz ubytovanijak v oddilové télocvi¢né, tak v kempu hned ve-
dle. Brzy zverejnime vice informaci.




STARTOVNE

Radi bychom dali zavodnikim moznost se brzy prihlasit a vyuzit tak zlevnénou
nabidku startovného. Mottem pfihlaSek do Wawel Cupu 2019 je ,.Cim dfiv, tim levnégji”.
Pro kluby o vice pfihlasenych lidech mame pfipravenou specialni nabidku, vice nize.
Jako obvykle taky bude Sance vyhrat startovné zadarmo! V kategorii W/M10R se taky
nebude vybirat startovné

VSECHNY ETAPY I termin Il termin lll termin Pozdni prihlasky
do 31.03 do 31.05 do 30.06 v kancelari zavodu

WM 10-14, WM10ON 80 PLN 100 PLN 110 PLN 120 PLN

WM 16-18 100 PLN 130 PLN 150 PLN 160 PLN

WM 20+, OPEN 140 PLN 160 PLN 180 PLN 190 PLN

JEDNOTLIVAETAPA |termin Il termin lll termin Pozdni prihlasky
do 31.03 do 31.05 do 30.06 v kancelari zavodu

WM 10-14, WM10ON 20 PLN 25PLN 25PLN 25PLN

WM 16-18 25PLN 30 PLN 35PLN 35 PLN

WM 20+, OPEN 30 PLN 35 PLN 40 PLN 40 PLN

Stejné jako minuly rok béhem 38. ro¢niku Wawel Cupu bude moznost vyhrat star-
tovné zadarmo. Pokud jste 38., 138., 238. (...) az 1438. prihlaseny zavodnik, s radosti
vam nabizime se Uc¢astnit celych zavodu zadarmo.

Jak jiz bylo zminéno, pro kluby o vysokém poctu prihlasenych lidech mame slevu,
pokud je prihlaseno vice nez 20, 30 nebo 40 ¢lenu oddilu:

vice nez 20 ¢lent - 5%
vice nez 30 ¢lent -10%
vice nez 40 ¢lent - 15%

0d roku 2019 se organizator rozhodnul nevybirat startovné od zavodniku v kategorii
W/M10R. Zavodnikim v této kategorii se bude pocitat Gcast, nikoli vysledky podle
¢asu - chceme aby v tomhle zUstaly zavody popularizaéni pro nase nejmladsi.

PRIHLASKY

Pfihlasit se muzete pres online formulaf na: http://wawelcup.harpersoft.pl/

Po vyplnéni formulare prosime o zaplaceni startovného na nasledujici icet

Uget: WOISKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL

PL 26 1090 1665 0000 0001 3605 9803, BIC/SWIFT WBKPPLPPXXX

Adresa: WOJSKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL, ul. Podchorazych 3, 30-084 Krakéw
Poznamka pro prijemce:WAWEL CUP, jméno a prijmeni, jméno klubu.

Pokud potiebujete fakturu, napiste nam na email wawelcup@zawody.com

Dle pravidel neni startovné vratné.
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