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Razem stworzymy 
prawdziwe święto 
polskiej orientacji!
Organizując Wawel Cup, mamy przed sobą wizję wydarzenia 
szanowanego w Polsce i polecanego przez zawodników  
z zagranicy. Imprezy z tradycją, jednocześnie poszukującej 
nowoczesnych rozwiązań. Zawodów z różnorodnymi  
terenami, dobrymi mapami, ciekawymi trasami oraz przede 
wszystkim doskonałą atmosferą. Dążymy do tego, by Wawel 
Cup pozostał i stawał się „Wakacyjną imprezą z klasą”. 
Podczas organizacji zawodów staramy się dbać o każdy 
szczegół. W trakcie Wawel Cup chcemy, aby każdy zawodnik 
czuł się wyjątkowo!

Wawel Cup 2022 to podróż do kolejnej jurajskiej krainy. 
Okolice Złotego Potoku to tereny charakteryzujące się dużą 
liczbą zróżnicowanych form skalnych, doskonałą przebież-
nością a także umiarkowanymi przewyższeniami. Zawody 
rozpoczniemy wymagającym etapem poprowadzonym 
dookoła Zamku Olsztyn a zakończymy na błoniach, gdzie 
zlokalizowana była meta Pucharu Świata. W trakcie nasze-
go wydarzenia planujemy organizację biegu dodatkowego, 
podczas którego będziecie mogli odkryć tajniki kolejnej 
jurajskiej pustyni. Wawel Cup jak co roku będzie więc połą-
czeniem ciekawych terenów, atrakcyjnych pod względem 
turystycznym lokalizacji a także przede wszystkim dosko-
nałej wakacyjnej atmosfery. Mamy nadzieję, że tegoroczne 
wydarzenie dostarczy Wam niezapomnianych wrażeń!

Michał Garbacik



MODEL 
EVENT0

Jak co roku podczas Wawel Cup nie może zabraknąć 
możliwości wzięcia udziału w treningu poprzedzającym 
naszą pięciodniówkę. Mapa Ostrężnik, znana z jednej  
z poprzednich edycji Wawel Cup, zaserwuje Wam  
typowo jurajski teren z dużą liczbą formacji skalnych. 
Wszystkich orientalistów, spragnionych biegania  
z mapą, zapraszamy więc na Jurę już 5 lipca!

WITAMY NA JURZE

PROGRAM ZAWODÓW

5.07.2022 / OSTRĘŻNIK 

5.07.2022 MODEL EVENT Ostrężnik

6.07.2022 1 ETAP Zamek Olsztyn BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY, MASS START

7.07.2022 2 ETAP Siedlec BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY

8.07.2022 3 ETAP Suliszowice BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY

8.07.2022 ETAP DODATKOWY Pustynia Siedlecka SPRINT

9.07.2022 4 ETAP Babska Skała BIEG KLASYCZNY SKRÓCONY

10.07.2022 5 ETAP Złoty Potok BIEG KLASYCZNY SKRÓCONY
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WYMAGAJĄCY 
MIDDLE

Lokalizacja trzeciego etapu wraca do Programu 
Wawel Cup po kilkunastu latach przerwy. Na ten 
dzień przygotujemy dla Was nową mapę, na której nie 
zabraknie bogatych i różnorodnych form skalnych. 
Przebieżność miejscami utrudniona. Wymagający, 
jurajski etap przed Wami!

8.07.2022 / SULISZOWICE
BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY

2

3

UNIKATOWA 
RYWALIZACJA

ETAP

ETAP

ETAP

6.07.2022 / ZAMEK OLSZTYN 
BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY / MASS START

Na sam początek 41. Wawel Cup zaplanowaliśmy dla 
Was prawdziwą petardą! Zamek Olsztyn to ogromna 
dawka historii i tradycji, a dla nas wymagający etap  
z dużą ilością skał i terenów otwartych. Teren unikatowy 
w skali kraju. Takie połączenia lubimy najbardziej!

1

JURAJSKIE 
WYZWANIE

Drugi etap 41. Wawel Cup zafunduje Wam typowo  
jurajskie wyzwanie! W lesie czeka na Was bogata rzeźba, 
doskonała przebieżność oraz oczywiście duża liczba 
wszelkich form skalnych. W porównaniu z pozostałymi 
etapami występują stosunkowo duże przewyższenia. 
Będzie się działo!

7.07.2022 / SIEDLEC
BIEG ŚREDNIODYSTANSOWY
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Kontynuując tradycję biegów dodatkowych, podczas 
41. Wawel Cup, chcemy zaproponować Wam rywaliza-
cję na terenie kolejnej jurajskiej pustyni. Przed wami 
pustynne wyzwanie!

Eliminacje, finał A, finał B – jak co roku, podczas wy-
darzenia dodatkowego, nie zabraknie ogromnej dawki 
emocji! Prawdziwa armata!

Ostatni dzień zmagań to jak co roku ogromna dawka 
sportowych emocji. Meta i Dekoracja 41. Wawel Cup 
zlokalizowane będą na polanie, która gościła zawodni-
ków rywalizujących o Puchar Świata. W terenie wystę-
puje doskonała przebieżność, bogata rzeźba oraz sto-
sunkowo niewielka liczba form skalnych. Spodziewamy 
się zatem najszybszych prędkości!

PRAWDZIWA ARMATA!

KULTOWY 
TEREN

EMOCJE 
GWARANTOWANE 5

ETAP

ETAP

8.07.2022 / PUSTYNIA SIEDLECKA
BIEG DODATKOWY – SPRINT

10.07.2022 / ZŁOTY POTOK 
BIEG KLASYCZNY SKRÓCONY

Babska Skała to niemal kultowy teren, dobrze znany  
z poprzednich edycji Wawel Cup. Bogata rzeźba,  
doskonała przebieżność, umiarkowane przewyższenia 
i oczywiście duża liczba wszelkich form skalnych. 
Przed Wami typowo jurajski etap!

9.07.2022 / BABSKA SKAŁA
BIEG KLASYCZNY SKRÓCONY



ORGANIZATOR

RODZAJ  
ZAWODÓW

ZESPÓŁ 
ORGANIZATORÓW

KATEGORIE

WKS „WAWEL” 
ul. Podchorążych 3 
30-084 Kraków
e-mail: zawody@wawelcup.pl 

Pięciodniowe zawody indywidualne. Cztery etapy rozgrywane są w interwale czasowym, 
a ostatni piąty w formie handicapu (dla kategorii W21E i M21E odwróconego handicapu). 

XIII memoriał Bartka Moniaka - M14, XII memoriał Leszka Podsiadłego - M55

PREZES WKS WAWEL: Piotr Ludwig
KIEROWNIK ZAWODÓW: Michał Garbacik
KIEROWNIK DS. FINANSOWYCH: Anna Karnia-Biskupska
KIEROWNIK BIURA ZAWODÓW: Bogusława Słońska
KARTOGRAF: Włodzimierz Dyzio
BUDOWNICZOWIE TRAS: Włodzimierz Dyzio, Karol Galicz, Marcin Biederman
POMIAR CZASU: Marcin Leśnicki
FOTO: Jakub Kijak

WM10R; W10N; W10; W12; W14; W16; W18; W20; W21E; W21S; W35; W40; W45; W35-49S; 
W50; W55; W60; W65; W70; W80; WM85+ 

M10; M10N; M12; M14; M16; M18; M20; M21E; M21S; M35; M40; M45; M35-49S; M50; 
M55; M60; M65; M70; M75; M80; OPEN Long; OPEN Short, WM12-14B

TRASY - N – oznakowane; R – rodzinne; S – skrócone
LEGENDA - WM21S, WM35-49S – TRASY SKRÓCONE, TRUDNE TECHNICZNIE 
WM12-14B, OPEN Long, OPEN Short – TRASY O OBNIŻONYM POZIOMIE TRUDNOŚCI 

W przypadku niedużej ilości zgłoszeń organizator zastrzega sobie prawo łączenia 
kategorii.

Kategorie WM10R, W10N, M10N, OPEN Long, OPEN Short startują w dowolnej  
minucie z puszki startowej.
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WPISOWE Przygotowując stawki wpisowego, chcieliśmy dać zawodnikom możliwość 

zgłoszenia się we wcześniejszym terminie – skorzystania z promocyjnej 

opłaty. Zapisy na Wawel Cup 2022 będą przebiegać według formuły „Im 

wcześniej, tym taniej”. Dodatkowo przygotowaliśmy specjalne oferty dla 

klubów, jak i tradycyjną zabawę “w polowanie” darmowego wpisowego!  

 

O możliwości skorzystania z obniżonego wpisowego (I, II, III termin zgłoszeń) 

decyduje termin wpłaty odpowiedniej sumy na konto organizatora, nie 

wystarczy samo wypełnienie formularza zgłoszeniowego. 

  

 
 
 

WPISOWE I termin   
15 maja 

II termin 

10 czerwca 

III termin 

28 czerwca 

po terminie 
(biuro zawodów) 

WM10, WM10N, 
WM10R 

60 PLN /  
13 EURO 

80 PLN /  
17,5 EURO 

90 PLN /  
20 EURO 

100 PLN 

WM12-14, WM12-14B  90 PLN /  
20 EURO 

110 PLN /  
24 EURO 

130 PLN /  
28,5 EURO 

140 PLN 

WM16-18,  
WM 60+ 

150 PLN /  
33 EURO 

170 PLN /  
37 EURO 

190 PLN /  
41,5 EURO 

200 PLN 

WM 20-55, OPEN 
Long, OPEN Short 

190 PLN /  
41,5 EURO 

210 PLN /  
46 EURO 

230 PLN /  
50 EURO 

250 PLN 

JEDEN BIEG     

WM10, WM10N, 
WM10R 

15 PLN /  
3,5 EURO 

20 PLN /  
4,5 EURO 

20 PLN /  
4,5 EURO 

20 PLN 

WM12-14,  
WM12-14B 

20 PLN /  
4,5 EURO 

25 PLN /  
5,5 EURO 

30 PLN /  
6,5 EURO 

30 PLN 

WM16-18,  
WM 60+ 

30 PLN /  
6,5 EURO 

35 PLN /  
8 EURO 

40 PLN /  
9 EURO 

45 PLN 

WM 20-55, OPEN 
Long, OPEN Short 

40 PLN /  
9 EURO 

45 PLN /  
10 EURO 

50 PLN /  
11 EURO 

55 PLN 
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41., 141., …, 1041. W tym roku, podobnie jak podczas poprzednich edycji, istnieje dodatkowa 

możliwość zdobycia darmowego wpisowego na zawody… Wystarczy, że zgłosisz 

się jako 41. osoba, 141., 241… lub (1041…). Życzymy dobrej zabawy i 

skutecznego polowania! 

ZNIŻKI DLA 

KLUBÓW 
Przygotowaliśmy również specjalną ofertę dla klubów, które będą miały na 

Wawel Cup powyżej 20, 30, 40 a nawet… 60 reprezentantów. 

 

powyżej 20 osób – 5%  

powyżej 30 osób – 10%  

powyżej 40 osób – 15% 

powyżej 60 osób - 20% 

 

Uwaga! Zniżka klubowa liczona jest tylko i wyłącznie w przypadku 

zgłoszenia/płatności przez klub. Osoby zgłaszane indywidualnie nie będą 

doliczane do zniżki klubowej. 

ZGŁOSZENIA Zgłoszenia należy dokonywać w formie elektronicznej poprzez formularz 

zgłoszeniowy na stronie zawodów - wawelcup.pl. Kwestie związane z fakturami 

– kontakt przez fakturywawelcup@gmail.com Zapotrzebowanie na faktury 

można składać najpóźniej do końca zawodów (10.07.2022). 

PŁATNOŚĆ  Po wypełnieniu formularza zgłoszeniowego należy przelać wskazaną w 

biuletynie kwotę na odpowiedni rachunek bankowy.  

Płatność w ZŁ 

konto: 
WOJSKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL: 26 1090 1665 0000 0001 3605 9803 

adres: WOJSKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL, ul. Podchorążych 3, 30-084 

Kraków przelew z dopiskiem: WAWEL CUP, imię i nazwisko lub nazwa klubu. 

Płatność w EURO 

konto: 

WOJSKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL PL 39 1090 2590 0000 0001 3054 8491 

BIC/SWIFT WBKPPLPP adres: WOJSKOWY KLUB SPORTOWY WAWEL, ul. 

Podchorążych 3, 30-084 Kraków przelew z dopiskiem: Wawel CUP, imię i 

nazwisko lub nazwa klubu.  

 

Regulamin nie przewiduje zwrotów wpisowego. 

 

W przypadku rezygnacji z udziału w zawodach po III terminie zgłoszeń 

pobierana jest opłata w wysokości 50% podstawowej stawki wpisowego. 

INNE - Zawodnicy startują w zawodach na własną odpowiedzialność. 

- Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.  

- Organizator nie ponosi kosztów ubezpieczenia indywidualnego.  

- Zgłoszenie na zawody jest równoznaczne z akceptacją postanowień biuletynu 

oraz zgodą na przetwarzanie danych osobowych w celach organizacyjnych. 

 


