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Opisy punktéw
kontrolnych
znajduja sie na
mapach.

Wiele os6b wakacje spedza na plazy na piasku - nie inaczej jest na naszych
Zawodach, gdzie piasku na dodatkowym biegu sprinterskim na pewno nie
zabrakniel Nawet jesli biegacie na orientacje od lat, na Desert Dessert czekaé Was
beda unikatowe przezycia! Areng zmagan jest Pustynia Siedlecka, bedaca
dawnym wyrobiskiem kopalni piaskéw. Teren zasadniczo dzieli sie na 3 czesci -
mtody las sosnowy o utrudnionej przebieznosci w pétnocnym fragmencie mapy,
las sosnowy o bardzo dobrej przebieznosci w zachodniej czes$ci, oraz wisienka na
torcie - teren pustynny w centralnej czes$ci terenu. Rzezba terenu jest dos¢
urozmaicona, cho¢ wysokosci wzgledne nie przekraczajg 20 metréw, znalez¢
mozna nieliczne formy skalne, jednak gtéwnym wyzwaniem nawigacyjnym jest
dobre czytanie roslinnosci iglastej, ktéra licznie wystepuje na tym pustynnym
terenie, zas gtéwnym wyzwaniem fizycznym jest niewatpliwie poruszanie sie po
piaszczystych nawierzchniach, ktére zajmujg 25 % terenu zawodoéw. Zalecany
ubidér zakrywajacy cate nogil

KWALIFIKACJE

M-YOUTH

M-ELITE

M-MASTERS

M-SUPERMASTERS

DOJSCIE NA START z CZ - 200 m (faworki koloru niebieskiego)
Dobieg do lampionu start od punktu poboru map: 40 m

Start interwatowy - 16:00.

Interwat - 1 minuta.

DLUGOSC | PUNKTY DLUGOSC | PUNKTY
2,3KM 24 W-YOUTH 1,9 KM 19
2,7KM 24 W-ELITE 2,5KM 24
2,6 KM 26 W-MASTERS 2,2KM 21
1,9KM 19 W-SUPERMASTERS 1,6 KM 18

www.wawelcup.pl



FINAL

M-YOUTH

M-ELITE

M-MASTERS

M-SUPERMASTERS

START MASOWY w centrum zawodoéw

Dobieg do lampionu start od startu masowego: 100 m
Start masowy finatu A - 18:00,

start masowy finatu B - 18:40.

DLUGOSC | PUNKTY DLUGOSC  PUNKTY
2,8 KM 29 W-YOUTH 2,6 KM 28
4,1KM 41 W-ELITE 3,.3KM 34
3,7KM 34 W-MASTERS 3 KM 33
2,9 KM 29 W-SUPERMASTERS 2,1KM 23

FORMULA
ZAWODOW
(INFORMACJE
DODATKOWE)

W przypadku kategorii startujacych w starcie masowym o zwyciestwie w Desert
Dessert decyduje podbicie puszki mety.

W finale, kazdy zawodnik otrzymuje mape pod noge, na 8 minut przed swoim
startem. Prosimy o ustawienie sie odpowiednio wczesniej przy swojej mapie.

Kazda mapa jest wydrukowana dwustronnie, zawodnik najpierw pokonuje trase
oznaczong numerem 1, po czym odwraca mape i pokonuje trase oznaczong
numerem 2. Zmiana mapy hastepuje w momencie pokonania catej trasy na
pierwszej mapie. Ostatni punkt na mapie nr 1 jest punktem weztowym. W
momencie jego podbicia, po pokonaniu catej pierwszej mapy, zawodnik odwraca
mape i kontynuuje bieg na drugiej mapie, zaczynajac nawigacje od tréjkata startu,
ktory umiejscowiony jest w miejscu ostatniego punktu kontrolnego pierwszej czesci
trasy (ostatni punkt trasy nr 1 jest zarazem trojkatem startu trasy nr 2). Na mapie
nr 2 numeracja kolejnych punktow kontrolnych zaczyna sie ponownie od numeru

1. Po pokonaniu drugiej strony mapy zawodnik, zgodnie z wyrysowana trasa, biegnie
do mety oznaczonej klasycznie - dwoma okregami o wspolnym srodku. Po podbiciu
mety nastepuje sczytanie chipa.

Przyktadowa sytuacja obrazujaca zasade zmiany mapy:

Na trasie M-Masters na mapie nr 1 jest 10 punktow kontrolnych, z czego weztowym
jest 1 oraz 10 (oznaczone na mapie 1/10). W momencie podbicia PK nr 10 zawodnik
powinien obroci¢ mape, odnalez¢ trojkat startu, ktory umiejscowiony bedzie
doktadnie na obiekcie z punktu 1/10 z pierwszej mapy i kontynuowaé nawigacje z
trojkata na pierwszy punkt na mapie nr 2 (oznaczony numerem 1, efektywnie bedzie
to 11 punkt podbity podczas biegu)

Mimo startu masowego, bedzie to bieg w ktorym bedziecie musieli zda¢ sie na
samodzielng nawigacje i petna kontrole mapy, przy bezposrednim kontakcie i walce
z rywalami ze swojej kategorii. Trasy, w zaleznosci od kategorii maja 8 lub 16
wariantow, nie ma wiec mowy o ,,wozeniu sie” na trasie, a kazda sugestia innym
zawodnikiem z kategorii moze okazac sie zgubna i kosztowac cenne sekundy.
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